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Le CATTP est un dispositif de soins psychiques permettant l’accueil d’adolescents de 12 à 18 ans au sein d’ateliers thérapeutiques à médiation. Ces ateliers se déroulent
en demi-journée et en groupe et sont proposés par une équipe constituée de trois psychologues, un éducateur, une infirmière et une psychomotricienne.
Le CATTP est en lien étroit avec les CMP-CMPP, l’hôpital de jour et l’Equipe Mobile Adolescent. Ce sont ces partenaires qui orientent l’adolescent vers le CATTP lorsque
ses troubles nécessitent des soins d’intensité intermédiaire entre une hospitalisation de journée et des consultations en CMP-CMPP.
Le jeune et ses responsables éducatifs sont alors reçus par la psychologue coordinatrice en binôme avec un membre de l’équipe et construisent ensemble le projet de
soins de l’adolescent au sein du CATTP en lien et en cohérence avec les autres espaces de soins et d’éducation dont il bénéficie par ailleurs.
L’adolescent choisit les ateliers à médiation auxquels il souhaite participer, il est sujet-acteur de son chemin au sein du dispositif et peut le questionner régulièrement,
nous l’accompagnons dans ce sens. Lorsqu’il choisit un atelier, il rencontre d’abord les deux animateurs-thérapeutes de celui-ci afin d’échanger sur le contenu et le
déroulement de l’atelier et favoriser le meilleur accueil possible dans le groupe. Il est ensuite proposé trois séances d’essai avant une inscription pérenne sur le groupe
ou un changement.
Le CATTP Creil-Gouvieux propose 15 places et 8 ateliers sur 5 jours au sein de son local à Chantilly ou sur l’extérieur. Lors des vacances scolaires, des activités
thérapeutiques exceptionnelles sont proposées aux jeunes, favorisant ainsi les rencontres entre les groupes, l’ouverture vers l’extérieur, la découverte d’autres espaces
de créativité possible, soutenant la résilience en chacun. Chaque jeune peut bénéficier de plusieurs groupes thérapeutiques en fonction du projet de soin qui est
réévalué régulièrement.
Admission :
Sur indication d'un consultant du CMP-CMPP, l'adolescent et ses responsables légaux sont reçus afin d'évaluer la situation et de proposer un parcours de soins adapté.
Horaires :
Le CATTP accueille habituellement les jeunes entre 9h et 17h du lundi au vendredi hors vacances scolaires (variable selon les groupes). Des activités exceptionnelles en
soirée peuvent également être proposées.
En lien avec les établissement scolaires, l'accueil au CATTP se fait en articulation avec les temps d'enseignements via un emploi du temps aménagé validé par chacune
des parties (usager/ école / CATTP).
Coordonnées :
Numéro direct : 06 22 30 99 60
Adresse psotale :
CATTP Ados Creil / Gouvieux
CMP-CMPP Pauline Kergomard de Creil
24 avenue de la Rainette, 60100 Creil


